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Objetivo: Diagnosticar la capacidad de identificar primeras
señales de cibercontrol, invasión de la privacidad y mitos
sobre la posesión en la amistad/primeros enamoramientos.

Materiales: Kit de 12 Tarjetas de Situaciones +
Tapete/Carteles de Semáforo (Verde / Amarillo / Rojo) +
Ficha de Registro para el Kraal.

Contenido tarjetas:
"Mi pareja o mejor amigo/a me pide la contraseña de
Instagram para demostrar que no le oculto nada."
"Acompaño a un/a compañero/a a hablar con un
Scouter porque en el colegio le están haciendo
comentarios feos sobre su cuerpo."
"Si no respondo inmediatamente a los mensajes de
WhatsApp, mi pareja se enfada y me dice que no me
importa la relación."
"Mi grupo de amigos me anima a probar una actividad
nueva, pero si digo que 'no quiero', respetan mi
decisión."
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"Un/a amigo/a decide con quién puedo hablar o
quedar durante las actividades del grupo scout."
"Alguien del grupo comparte en un chat una foto
vergonzosa de otra persona sin su permiso."
"Mi pareja me dice qué ropa ponerme para ir al
campamento porque 'solo intenta cuidarme'."
"Hablamos abiertamente de cómo nos sentimos en la
patrulla sin que nadie se burle."
"Alguien del grupo me exige que le envíe mi ubicación
en tiempo real por WhatsApp todo el tiempo para saber
dónde estoy."
"Mi pareja o amigo/a me pide que borre a ciertas
personas de mis seguidores en redes porque 'no le caen
bien'."
"Cuando compartimos una tarea en la patrulla, nos
escuchamos y repartimos el trabajo según los gustos y
capacidades de cada uno/a."
"Un/a compañero/a dice que si de verdad le quiero
como amigo/a o pareja, tengo que dejar de salir con
mis otros/as amigos/as."
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Modelo ficha - tarjeta
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Indicador a
Observar

🟢 Sin
necesidad
urgente

🟡 Necesidad
moderada

🔴 Alerta /
Necesidad
prioritaria

Privacidad e
Identidad

Digital

Identifican pedir
contraseñas como

conducta Roja.

Ven pedir
contraseñas como

Amarillo
("depende de la

confianza").

Ven normal
compartir

claves ("si no
hay nada que

ocultar").

Límites y
Consentimiento

Clasifican el
cibercontrol e

insistencia como
Rojo.

Dudan sobre si la
insistencia es

"preocupación"

Normalizan el
control de chats

y ubicación.

Presión del
Grupo de
Iguales

Valoran el respeto
al 'NO' como

Verde.

Justifican la
presión si es "en

broma".

Ven natural que
el grupo o la

pareja
imponga
normas.
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Ficha diagnóstico para scouters:
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